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BASDAI 
Bath Ankylosing Spondylitis  
Disease Activity Index 
in Danish language 

 

Navn: ______________________________________ 

Dato: __________________ 
Marker på hver skala herunder dit svar 
til hvert punkt, der alle omhandler den 
forløbne uge. 

 
 
n Angiv sværhedsgraden af din træthed. 

ingen meget svær
 

 
o Angiv sværhedsgraden af Bechterew smerter i nakke, ryg, lænd eller hofter. 

ingen meget svær
 

 
p Angiv sværhedsgraden af smerter i andre led end nakke, ryg, lænd eller hofter. 

ingen meget svær
 

 
q Angiv sværhedsgraden af ubehag i områder, som er ømme ved tryk eller berøring. 

ingen meget svær
 

 
r Angiv sværhedsgraden af din morgenstivhed. 

ingen meget svær
 

 
s Angiv tiden indtil din morgenstivhed begynder at aftage. 

 
eller flere timer

 

BASDAI =  
BASDAI = (n+o+p+q+ ) / 5  

 

udfyldes af 
lægen 

 

 

 

 



 


