BASDAI

Bath Ankylosing Spondylitis
Disease Activity Index
in Danish language

Navn:

Dato:

ASIF

Ankylosing Spondylitis
International Federation

Marker pa hver skala herunder dit svar
til hvert punkt, der alle omhandler den
forlabne uge.

° x o

O | Angiv sveerhedsgraden af din traethed.

ingen

® | Angiv sveerhedsgraden af Bechterew smerter i nakke, ryg, leend eller hofter.

meget sver

ingen

© | Angiv sveerhedsgraden af smerter i andre led end nakke, ryg, leend eller hofter.

meget svaer

ingen

O | Angiv sveerhedsgraden af ubehag i omrader, som er emme ved tryk eller berering.

ingen

meget svaer

meget sver

© | Angiv sveerhedsgraden af din morgenstivhed.

ingen

meget svaer

O | Angiv tiden indtil din morgenstivhed begynder at aftage.
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2 eller flere timer

Ankylosing Spondylitis International Federation
World-wide network of societies of patients suffering from ankylosing spondylitis or related diseases

www.spondylitis-international.org



BASDAI

BASDAI skemaet er udviklet til at lave en vurdering af patientoplevet sygdomsaktivitet. Dette
skema kan bruges i den kliniske praksis.

Hvert spargsmal scores pd en skala fra O til 10. Bortset fra det sidste spargsmal angiver O ingen,
og 10 angiver meget alvorlig. For det sidste spargsmal er O O timer, 5 er en time, og 10 er to eller
flere timer.

For at beregne BASDAI-scoren er formularen:

BASDAI=((Q1+Q2+Q3+Q4)+ ((Q5+Q6)/2))/5



